体验阅读之趣，收获知识之果
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【内容提要】：兴趣，作为一种重要的非智力因素，是人们力求认识、探索事物的心理倾向。它具有强烈的情绪色彩，是人的行为的重要动力。对于小学生来讲，兴趣就是最好的老师。而阅读是学习语言文字必不可少的载体。因此，小学生阅读兴趣的培养就显得尤为重要。有了阅读兴趣就能让孩子们时时走进语言文字的天地，去体验阅读之乐趣。从而养成良好的阅读习惯，并持之以恒。
【关键词】：兴趣 阅读  体验  感悟  收获  坚持
兴趣是影响学习活动的最直接、最活跃、最现实的非智力因素。人的兴趣是在需要的基础上产生和发展起来的。一般来说，兴趣的产生和发展有三个阶段，即：有趣——乐趣——志趣。有趣是兴趣发展的初始阶段，它是一种外在的新奇事物引起的直观兴趣，一般只停留在表面。乐趣是有趣的进一步发展，表现为一种自觉兴趣，具有专一性、自发性等特性。志趣是兴趣的高级阶段，它与崇高的理想和远大的奋斗目标结合起来，具有社会性、自觉性、方向性和持久性，甚至终身不变。我国古代大教育家孔子也曾经说过“知之者不如好之者，好之者不如乐之者。”可见，学生有了阅读兴趣，才能从内心深处对阅读产生内需。兴趣是学习的先导，是需求的动力，只有培养了学生课外阅读的兴趣，学生才会将教师的“要我读”转化为“我要读”，才会努力寻求阅读机会。因此，教师要努力激发学生课外阅读的兴趣，让他们愉悦地进行课外阅读，快乐地接受自己想要学习的语文知识。
教五年级时，我在班上做过一次问卷调查：你如何在阅读中获得乐趣？七十份答卷大致都谈到这三点：走进书中，把自己当作主人翁，去体验人物的喜怒哀乐很有趣；在书中走四方看世界很奇妙，让我获得乐趣；阅读时积累、丰富自己的知识库，畅所欲言时轻松、自在地表达最快乐。其实，孩子们所说的快乐就是乐在透过书本看生活、看世界及乐在有用。

通过阅读，我们可以获取无穷尽的知识。如何培养小学生的阅读兴趣，如何坚持阅读，如何快乐阅读？这都是长期而复杂的语文教学工作。为此，我反思了自己这些年语文阅读教学中使用的一些方式方法，从中得到了一些启迪，愿与热爱语文教育事业的同行们分享。
一、创设良好氛围，热爱阅读——阅读之有趣
1、情景激趣
利用家长会培训家长，使他们明白阅读的重要性，得到他们的支持。家长在家中摆满各种有趣的书籍，让孩子可以顺手拿来翻看与欣赏。要使阅读成为孩子生活中不可缺少的内容，要使阅读成为一种享受而不是负担，这需要身教。如若父母视阅读为生活乐趣的一部分，孩子自然会耳濡目染，受到潜移默化的影响。父母经常津津有味地读书看报，对待书报总是兴趣盎然，孩子会觉得读书很有趣，对书籍充满着好奇。家长在轻松的气氛下，可以安排一小段时间，与孩子一起读几分钟书。可在外出时，带上一两本书，在公园里，在郊外，在河边，在清新的空气下，在鸟语花香的环境里，与孩子一起读上几段文字。这样，自然而然地将孩子引入图书世界，使读书成为孩子的消遣活动。
2、故事导趣
对于少读书或不愿读书的孩子来说，听故事是没有负担的，反而能从讲者声情并茂的叙述中了解情节，认识人物个性，知道事物善恶。学生对听故事是乐于接受的，教师可利用这个机会引导学生看书，推荐书目，达到激发兴趣，扩大阅读量的目的。
小学低段的孩子，我就每天安排20分钟时间给孩子们讲故事，所讲篇目有《安徒生童话》、《一千零一夜》、《365夜故事》、《格林童话》，孩子们听后还可以选择故事中自己最感兴趣的片段进行复述。
小学中高段的孩子，只须一周用20分钟给他们推荐好书。一本他（她）感兴趣的好书，他们就可以细细品读一个月乃至一学期。

故事人人都爱听，尤其是从小就伴着奶奶的童谣、妈妈的童话长大的孩子。一听到老师说要讲故事，个个精神抖擞，喜悦之情溢于言表，迫不及待地想一听为快。随着老师声情并茂，娓娓渲讲，被激化，被渲染了的故事情节早巳把孩子们带入了一个或有趣，或惊险，或奇特，或令人感动、悬念百出的情感世界里。正当孩子们津津有味、期待结局之际，再告诉孩子：后面的更精彩呢，欲知后事，请自读原文。此时教师不失时机地向学生推荐出相关的读物。学生被扣人心弦的故事情节激起了浓厚的兴趣，争先恐后地找书、读书，在班上掀起一股读书狂潮。这样就能让听者因故事奇妙境界的诱惑，而主动去阅读。这效果恐怕比任何说教都有效的。当老师的，哪个不会看在眼，喜在心呢！
3、以趣带趣
课外阅读应是自主、自愿地阅读。读什么、不读什么应由学生自主决定。只要内容是健康的、有利于孩子成长的，家长、老师都应该持支持态度。所谓感兴趣，就是对某些熟悉或不很熟悉，不知道或知道得不清楚的东西所表现出来的一种想了解的态度。这样的文章和书籍，既让孩子们读得轻松，又能获得新的知识；精神愉快，又收获丰富。老师这种宽容的、有度的“放任”态度，也就能让孩子们无拘无束地享受阅读之乐趣。进而点燃他们的心灵火花。
4、推荐育趣
教师要经常有目的、有计划地向学生介绍一些书中人物、内容概要或精彩片断，激发学生“欲知详情，请看原文”的欲望。如教学《卖火柴的小姑娘》、《皇帝的新装》后，教师可介绍《安徒生童话选》；结合《将相和》、《赤壁之战》的教学，教师可出示《三国演义》，介绍书中部分精彩内容的梗概。这样学生就会被兴趣推动，想方设法地去找书、读书，在读中去感受和体验名著及灿烂文化的魅力。

5、点评激趣
教师要经常讲述自己（或组织学生讲）阅读读物后的收获和体会，用“现身说法”激起学生情感上的共鸣，使之产生强烈的阅读欲望。同时有计划有目的地搜集一些关于读书的名言，进行评说、欣赏；讲述名人读书成才的故事，进行对比、教育，从而激起学生对读书人的崇拜、对书的渴望，形成与书本交朋友的强烈意向。这样学生就会在课余时间主动地进行广泛的阅读尝试，积极与同学分享交流阅读感悟，思维在阅读交流中碰撞出火花，引出新的思考或产生新的认识。这样甚至能激发一部分学生进行语言文字的再创作，即写作。一举多得！
二、以语文阅读课为源，拓展阅读——阅读之乐趣
学生有了课外阅读的兴趣，教师就要指导学生广泛阅读，才能实现“博览群书，厚积而薄发”的理想状态。怎样使不同水平的学生都有持久自觉的课外阅读热情呢？怎样使学生学会广泛涉猎各种书籍呢？可以印发适合他们阅读的自编教材，在阅读课中阅读。也可以推荐读物，种类有：科幻小说、童话故事、各国的风土人情、名人奋斗故事、英雄人物故事。学生通过定向阅读，积累好词佳句，丰富知识，提高阅读能力。仅仅读指定读物是远远不够的，由课内到课外的过渡显得尤为重要，这就要有意识，有系统地课内外结合，扩展学生阅读量。我在阅读教学时采用了以下三种方式：
联系式：教材中的许多文章与有关书籍联系密切，采用联系式，要求学生读类似知识的书籍，加强学科间的横向联系，拓宽学生知识面。如：学《海底世界》时，孩子们对海底生物充满了好奇，此时阅读与之相关的书籍就是孩子们最大的乐趣。寻找、阅读、交换阅读、分享阅读有关海洋生物的书籍成了孩子们每天最快乐的事！看来，针对学生的兴趣点，联系式地要求学生阅读对他们来讲是一件乐事儿。
对比式：把内容有类似之处的文章进行对比阅读，从比较中提升语文素养。其中最突出的是北师大版中的寓言、成语故事后面常附有古文原文。在学习过程中让学生试着去对比读古文与现代文是很有意思的。看着孩子们一边摇头晃脑地读古文，一边对照现代文理解古文的意思，真是又忙又乐！这样不仅读懂了古文，还在初涉古文中品味到了古诗韵味的些许乐趣，真是不亦乐乎！
荐读式：学过一个作家所写的文章后，向学生推荐这位作家所写的有关书籍，可达到加深认识，扩大阅读面的目的。三年级上册，我们学习了安徒生的童话《丑小鸭》，孩子们一直沉浸在安徒生的童话王国里，于是顺水推舟，介绍安徒生，推荐阅读安徒生的童话。孩子们还自发组织了赛读、赛讲安徒生童话，实在是乐在安徒生童话中了！
三、开展各种阅读活动，巧妙引导——阅读之志趣

课外阅读的兴趣不是一朝一夕就能培养的。为了激发学生持久的兴趣，提高阅读质量，把该项活动引向深入，让生读有志趣，每学期要进行若干次定期和不定期的阅读检查、评比。其形式或是举行读书报告会、经验交流会，或是展览优秀的读书笔记、经验，评比表彰课外阅读积极分子等。

1．开展“谁最会读书？”活动。开学之初，每个学生选定一两本自己感兴趣的读物，每天坚持阅读半小时或20页，作好“画批”。一本书读完以后，小组内相互交流、检查，到了期末，评选出书读得最多最细的小组，评出阅读之星进行嘉奖。这样，学生个人阅读有计划、有任务，小组阅读有方法、有目标。在这种活动的推动下，阅读活动会充满志趣。
2．进行读书笔记本展评。假期让学生将读书笔记整理成册，配图加封面，在开学初进行展评。请做得好的同学跟大家谈谈他（她）记读书笔记前后的变化，最大的收获。让事实说话，让孩子们获得收获知识果实的喜悦。在这种喜悦中，孩子们的阅读志趣将得到延续。
3．兴趣是最好的老师。通过办小报、读后感交流会、推荐一本好书等活动来展示孩子们阅读的收获与成果。让这些收获与成果不断激励孩子们，他们的阅读志趣就将永远陪伴其左右。
在新世纪里，阅读是儿童发展的一种重要的精神资源。通过阅读，可以把孩子引入一个神奇美妙的图书世界，使他们的生活更加丰富多彩、乐趣无穷。我们的教育要赶超时代，就得超越课堂，去开辟课外阅读的广阔天地。对孩子们而言，能够从小就体味到读书是一桩快乐的事情，从而终生享受书籍所带来的无穷乐趣。也许这就是社会、学校与家长所共同给予他们的最好的童年礼物。作为小学语文教师，应积极激发学生课外阅读的兴趣，主动帮助他们选择课外阅读的内容，经常性地围绕课外阅读组织形式多样的阅读交流，让课外阅读丰富学生的精神生活，成为学生健康成长道路上的航灯。
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